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Odborné exkurze - po regionu 
- mimo region

Obojí se osvědčily. Při exkurzích po regionu se žáci podrobněji seznámili se „svým“ regionem, exkurze mimo region -Terezín, Praha - vhodně doplňují výuku, exkurze Lednicko-valtický areál méně vhodná pro velkou vzdálenost.
Byla využívána zejména exkurze všeobecná, kde převládala funkce orientační, motivační a výchovná; žáci se jejím prostřednictvím seznamovali s určitým prostředím (regionální přírodní a kulturní pamětihodnosti, židovský památník, hlavní město a jeho pamětihodnosti – návštěva kulturních akcí apod.). 
Na závěr exkurze žáci písemně vyplnili dotazník, jež zejména slouží pro potřeby vyučujících  k zjištění  atraktivnosti vybraného cíle pro žáky. Převládaly názorně demonstrační vyučovací metody- vysoká poznávací aktivita, nikoliv pouze výlet určený ke zpestření vyučování- funkce kognitivní, motivační a výchovná. Žáci se při ní bezprostředně seznámili s realitou a vnímali její vlastnosti. 

Soutěže – výtvarná, literární, fotografická, s ekologickou tematikou, s tematikou „zdravý životní styl“, silový víceboj, ve florbalu
Všechny soutěže se osvědčily, problém s nízkou aktivitou žáků.
                             Využívány byly zejména aktivizující metody - při nichž se výchovně vzdělávacích cílů dosahovalo především na základě vlastních dovedností, rozvoje iniciativy a poznávacích potřeb žáků.
Projektové dny – tematika – poskytování první pomoci

                               Byly využívány zejména metody vytváření praktických dovedností, např. instruktáž – pro vytváření a rozvíjení kompetencí motorických, ale také pracovních, technických a sociálních; napodobování a manipulování. 

Projektové dny vhodně doplňují informace získané v hodinách občanské nauky a tělesné výchovy, výhodný je také dostatečný časový prostor na praktický nácvik.

Návštěvy dětského domova – jsou pro žáky velmi atraktivní, menší problémy s udržením aktivity žáků po celou dobu přípravy.
                                 Zpočátku jsou používány metody verbální - monologické i dialogické-výklad a vysvětlování-kognitivní metoda, rozhovor, dialog, diskuse.
V další fázi práce s textem – studium a dramatizace vhodného textu (pohádky), inscenační metody (dramatická výchova). V konečné fázi, při realizaci návštěvy, exkurze tematická seznamuje žáky s konkrétním prostředím, s bezprostřední realitou (výchovná a kognitivní funkce).
Veřejné sbírky – osvědčily se, žáci se učí lépe komunikovat a pomáhat neznámým lidem, údaje využívány v hodinách statistiky.
                                 Využívány byly zejména metody aktivizující- žáci aktivně vstupovali do procesu poznávání (nutnost řešení společenských problémů), zapojovali se do řešení problému, posuzovali a hodnotili, argumentovali (při přesvědčování veřejnosti o nutnosti pomoci).
Sportovní kurz – vhodný pro vytvoření zdravého školního kolektivu.
                                  V uvedeném druhu akce jsou uplatňovány téměř všechny metody uvedené v předchozích akcích, neboť kurz tvoří exkurze, výlety na kole, pěší výlety, vhodné využití volného času – podvečerní hry, soutěže apod.
Začlenění tematiky do výuky- český jazyk, občanská nauka, společenská kultura, tělesná výchova, statistika, matematika.
Ve všech uvedených předmětech je tematiku „zdraví“ možné vhodně začlenit do ŠVP.

Během dvouletého monitorovaného období bylo se žáky prováděno dotazníkové šetření se zaměřením na drogovou závislost, kouření jako forma závislosti, zdravý životní styl, klima třídy, šikana.
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