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Kuřáci mezi námi
1.Jsi kuřák ?

a) ano




  b) ne (nebo jsem byl)   

     2. Při jaké příležitosti kouříš ?

a) oslava 
 b) stres 

 c) bez důvodu  
d) jiný důvod

     3. Jaký máš při kouření pocit ?

a) uvolnění  b) nepříjemný pocit  c) dobrý pocit  d) dodává mi to sebevědomí

4. Kolik korun týdně dáš za cigarety ?

a) 0-420 Kč 
 b) 420-532 Kč 
c) 532-600 Kč  
d) 600 Kč a více

5. Jak dlouho vydržíš bez cigarety ?

a) méně než hodinu  

b) 1 hodinu a více  
c)  podle situace

6. Od kolika let kouříš ?

a) 0-10   
b) 10-14 
 c) 14-16  

d) 16 let a více

7. Co kouříš nejraději (jaké typy cigaret) ?

a) klasické cigarety 
 b) doutník 
 c) joint 

 d) vodní dýmka

8. Je pro tebe cigareta skutečně nezbytná ?

a) ano 







 b) ne
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9. Z jakého důvodů jsi začal kouřit ?

a) parta (kamarádi)  b) vzor v rodině  c) deprese-pocit, že právě toto je řešení

d) jiný důvod

10. Bojíte se onemocnění z kouření ?

a) ano 







 b) ne

11. Zkoušel jsi přestat kouřit ?

a) ano 

 b) ano,ale neúspěšně 


 c) ne
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